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Judoklubben National har nöjet att inbjuda till National Cup 2010-04-24 

 

 

Datum/plats:  Lördagen den 24/4-2010 i Halmstad Arenahall, www.halmstadarena.se  

 

 

 

Invägning:  fredag 18.00 – 20.00 samt lördag 08.00 – 09.00. 

Tävlingsstart:  Kl 10.00 

 

Kategorier: Flickor U13 (F 98-99) -22, -25, -28, -32, -36, -40, -44, - 48, +48, matchtid 2 min 
 Pojkar U13 (P 98-99) -24, -27, -30, -34, -38, -42, -46,-50, +50, matchtid 2 min 
 

Flickor U15 (F 96-97) -32, -36, -40, -44, -48, -52, -57 kg, -63, +63 matchtid 3 min 
Pojkar U15 (P 96-97) -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, +66 matchtid 3 min 

 

Flickor U17 (F 94-95) -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70, matchtid 3 min 
Pojkar U17 (P 94-95) -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81, matchtid 3 min 

Flickor U20 17-19 år (f.91-93) -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78, matchtid 4 min. 
Pojkar U20 17-19 år (f.91-93) -55 -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100, matchtid 4 min. 

OBS, Inga dubbleringar är tillåtna 
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Regler: Enligt IJF:s tävlingsreglemente och SJF:s tävlingsbestämmelser. 

 Ingen hals och armlås i U13 och U15. I U17 är halslås tillåtet. 

Vid litet deltagande förbehåller sig arrangören att slå samman vikt- och eventuellt åldersklasser med tillämpning 

av gällande regler för lägre åldersklass. 

Golden Score tillämpas. 

Tävlingen är sanktionerad av SJF. 

 

 

 

 

 
Anmälan: Anmälan senast den 7/4-2010 skriftligt till: 

 Peo Österman, Frennarps bygata 59, 302 44 Halmstad eller peo.osterman@telia.com 

 Anmälan skall innehålla, P.nr, för- och efternamn, grad, vikt, klubb samt kön. 

 Ej fullständiga anmälningar återsändes. 

 
Avgift: 150.- per deltagare till PG 13 76 35-9, Judoklubben National. 
 Efteranmälan = dubbelavgift 
 Byte av viktklass = ny avgift 
 Deltagare som inte har betalat avgiften senast på tävlingsdagen får ej deltaga. 

 

Försäkring: SJF:s samlingsförsäkring för svenska judoklubbar 

Upplysning: Peo Österman 0705 – 18 72 33, peo.osterman@telia.com 

Hemsida: www.jknational.se 

Publicering: OBS! Om det är någon som inte vill ha in sitt namn och bild på hemsidan så måste detta uppges i anmälan. 

Prisutdelning: Eventuell kommer prisutdelning ske löpande under dagen 

Vid prisutdelning skall Judo-Gi bäras. 

 

Övrigt: Det kommer att finnas förtäring att köpa i lokalt fik/restaurang. 

 

 

Välkomna till Halmstad - staden med tre hjärtan. 

 

 

Peo ÖstermanPeo ÖstermanPeo ÖstermanPeo Österman    

 

    

 


